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1. Eindeltung

Der Bersich der Montabaurer Hihe sisilt ein geschiossenses Waldgebiet in einar
Héhenlages von fast einheillich Gber doo m dar, das deshald im besondgren Maile fir
botanische Kartlerungen interessant ist. £s bot sich die Farnficra an, ¢ins
tbherschaubare Pllanzengruppe mi filk Waldbareiche in Hdhanlagen tymechan
Yartretern, Die Kertisrung wurds in den Jabwen 1588 und 1887 von dem
Zivilgisnstisizienden des Zwechverbandes Naturpark Nagsau, Mischg Fardinand, unter
Sraeitung von MNaturperkreferentin Ursule Braun, durchgeiiut,

2. Farne als atiraklive Sporenpiianzen

Farne hatien miid viglen inzwischan ausgestorbenen Veriretern in der Devonzell elne
wesenilich griéfere Fomanviaifait als heuts, Vo den e, 12,000 auf der Welt
varkommenden Famarien sind 24 zur Zeil im Nalurpark Nassau zu findsn,

Die Fampflanze st in Worzed, Stengsl und Bldtler gegliedert, wober der Stengel
Leitolnde! aufweist, die flr den Wassetransoort wichiig sind, Die Biatter der Famse
werden auch ais Wadel bezeichingt und sind in ihrer Form ein wichiiges
Bestimmungsmerkmal, Gleichzetig sind dis schin gegliedensn Farmweds! auch der
Grund, warum viele Famarien als Gantenpllanze i schatlige Lagen Verwendiing
finder oder auch i Blumenidpian Raume verschinem.

Farne gehdren zu den Sporenpflanzen, deran Varmehrung recht komplizien ist. Au der
Unterseiie der Farnwedel!, mitunter aber auch an gesonderten, sporantragendsn
Rlgtermn, wis baim Rippenfarn, finden sich kisine Haufchen, die sls Soni,
Epcrenhaufchen oder Sporenkapsehdufchen bazeichnet werden. Of sind diese von
sinem Schisier dberdeckt. Del trockenem Watler reildt durch Wasaserveriust dis
Soorenkapse! aufl, und die Sporen warden herausgeschioudert. An geeigneten Siallen
antwickeln sich bei entsprechender Wilterung und geeignaten Bodenverhditnissen aus
dissen Sporen kisine Vorkaime, die auch als Prothallien bezeichnet werden und dis
Grébe eines Plannigs srmeichen, Aul der Unterselis der Vorksims entstehen ménnlichs
und weibliche Gescrlechisorgane, dis als Archegonien und Anthearidien bazeichnet
warden. Bai feuchter Witterung wandem bawegliche mannliche Keimzelien, dis
Spermatnzoiden, von den Antheridisn zu den Archegonisn und bedfruchien die im
Archagonium vorhandens Eizelle. Aus disser befruchieten Rizslle wachst dann in dar
zwelien Generalion ein Fam heran,

Farme wachsen n Jder Regel an fouchten und schatligen Steillen wis in Sachidlem odar
Wigldern, Mur wanige Atten sind in dor Lage, auch sonnenexponierts Bareichs zuy
oesiedeln. Sie haben, wie 2.B. der Schriffarn, durch Haar- oder Bchuppenbildung einen
Schutz gegen Veordunsiung entwickell



3. Untersuchungsgehiet

M Fidehe des untersuchien Gebiglss dackt mit 25 bm? dan grilien Teil der
fMontabaurar Hdhe ab. I Relief weis! der untersuchie Teill Hineniagsn awischan 285
m unith 545 2 ro Uber NN auf. Der niedrigste Punid ist an der detlichen Gebistegranze 7u
findsn. Dar ganze Beraich besiizt ksum sbene Flachen. Zahireiche Bargkuppan, wis
Alarmsiangs, Koépesl und Lispershang, sowis Bachidule, wig Bisbrichs-Baoh, Hinterster-
unc Worderstar-Bach, glistam dis Momabaursr Hohe, Be! dear Alarmstange handeli ez
sich um die hitchsie Erhebung im Nalurpark Nassau,

Klimatisch disnt die Montabaurer Hihe als Regen- und Windfang und erhail wesentich
mehi Niederschidge pro Jehr als dis restlichen Teile des Maturparks Nassau, Dis
MNizderschiagsmangs pro Jahy kegt Gher 800 mm.

Die aus Duarzit aufgebaute Montabaurer Hihe ist mit Wald bedeckt. Dhig netlriiche
Pilanzencecke st dabsi der Buchen- und Cichenwald, der auch in grolien Tellsn nooh
vorhanden st Im Laufe des 1%, Jatwhunderts wurden vor allam in dgan hheren Lagen
grofftachio Fichten angepilanzt, dis sber langfristio wiedsr in Mischwalder
umgewandalt werden sollan.

4. Meihoden der Farnuntersuchung auf der Montabaurer
Fidihe

‘Als Kartiorunpsgebiet ausgewahil wurde sing Teilfidche der Montabaurst Héhe von 28
ki die in 100 Haster unterteiit wurde. Auf der gleichen Flache wurdse 1984 und 1985
gine Reviorvogelkartierung von der Gasellschalt fr Naturschutz und Omithologie
Rheinlandg-Plalz e V. (GNOR) und eine Spschthdhienkartierung des Zweckverbandes
Naturpark Nassau durchgefiihrl. Auch der Rippenfam (Blechnum spicant) wurde auf
Teiifidchen bei der Vogslerfassung milkartisrn,

I Herbat 1996 und o Frahiabe/Sommer 1997 wurdsn dis varschiedenasn Famartan
worn Zivildienstieisienden des Zweackverbandes Natwpark Nassaw, Mischa Ferdinand,
griald, um sin genaues Bild aber die gesamts Famfiora der Moniabaurer Mohe zu
arlangen. FOr die Galdndearbeil warden insgeasamt 132 Stundan bendligl.

e Farne wurden nach Wedelform, Wedeianordnung, bLage und Form der
Sporenhdufohen sowis Aussehen der Spreuschuppen bestimmi. Fr jede fesigesiciiis
Farnart wurde cine Rastarkarte angelertigt und die besatzian Raster mit sinem Punkt
markiert, Zusdiziich wurden Anganen Gber den Verbreliungssialus der ainzeinen
Farmarten gemacht Dig zugrundelisgendes Rasiarkaris wurds von der
Revigreogelkarierung Gbsmomimesn.



DAS UNTERSUCHUNGBGEBIET,




§. Brgebnisss

Es xonrter 10 verschiedenn Famarisn auf der Montabaurer Hohe nachigewiesen
WS

ADLERFARN Fiaridlivm aguilinum
DERGFARN Lasires limboasperma

BUCHENFARN Phagopteris connectilis

SEMEINER FRAUVENFARN Athyriven fibefaming

EICHENFARK Gumnocaspius dryopians

GEMEINER WURMFARN Dryopleris Hic-mas

DORKMIGER WURMPARN Dryoptenis carthusiana
BREBLATTRIGER BORNEARN Drvopteris dilatata

RIFFPENFARN Blachnum spicamnt

TUPFELFARK Polypodien: veigare

Je nach Vorkommen, wurden dis Farnarien in entsprechends haufigkeiiskategorien

singetait

Rasterfraguenzkiassen Warbretiungsstatus Anzaht Arten

1 Cinzahvorkommen g
21 zarstraut vorkommend O
11-20 lckenhaft verbreidet O
21-43 telwaise vertoraitet 4
4150 yarhreiiet 1
G180 aligemain veroraiist 2
81-100 stark varbraited 2

Blur von siner Art, dem Topfalfam, wurde ein Einzebvorsommen gefunden. Alle andenain
arien sind in mindestens 20 der 100 Raster variraeian

in nechicigender Ubersichiskerte sowie in dem Disgramm wird die Artenzahl pro Raster
dargesielll. Dig Rastar wmil der hdonsten Artenzan! liegen im Beraich von BachiBuien
Chiaien und wasserfihrenden Grében, Higr isl dis erhdhie Fouchtigreit vorhandern, dis
die vorkommanden Fame bendligan.
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Haster mit allen 10 vorkominenden ﬁm@r mrmkeﬂ ekt gaaumw warchen, Der
Topfetfarm wichst nur in ginem Steinbruch am Disl-Kopf bel Niaggrelbert, wo nur einige
oer anderen Arsn arfalit werden xonnie _n

8. Farnsohuty

Fafalisnd a:’a . dalt einige Famarten, wig dor Berglarm und der Kippentam, bevorzugt an
fmuf*hrén Vilegssaiisngraben vorkemimen.

Da digsa in pestimmten Abstinden maschingll neu ausgehooen werden, wird der
Farnbestand entaprachend raduziert und mul sich immer wieder aus Restbest@ndesn
rieu auibauen. Bs mul gepri®t werden, ob dis Grabenrsinigung remer notwendig ist
ader ob rumindsst dis Zeilabsiinde der Grabenreinigung neht vergrilert werden
fnnen b Graben mit grofersn Fambest@nden nicht belassen werdan.



finrankl Rasiar

Anzshl fer Farnarien pre Pasder
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ADLERFARM

Fleridiiumn aguifinam

Dar bis zu 2 m hohs Adlerfarm bidet susammennédnoends Bestdnds. Aut dar
Moniabaurer Hohe ist er besonders in iohten Waldern, an YWegrandern, Waldriinusm

ud Frafifichen allgomein varbreitet.
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Pleridivm aguliinun

Anzahl der besetrien RHaster: 7&

Verhraitungsstatus:

agemein verbreitet
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ERGFARN

Lasitrea Hmbosperma

Der gut an dem hellgrinen St erkennbars Berglam kommi auf der Montabaurer Hihe
ailgemein verbreitet vor. EBr waau::i“%gf *'*auﬁ‘i‘%éjchl"‘?‘! in rje?' Hdhaniags Uber 350 m. Der
Hergrarm bavorzugi frisone big feuchis Standorte und st o a%’?ﬁe:-n;e&uis &

Wegesehengriben und Eﬁ&ltxﬁﬁﬁu‘fﬁﬂ Zus fincien,



BERGFARN

Lastres lmbososrma

Anzan! der besetzien Raster: &7

Verbreitungssiatus: allgemeain verbreitat

Berglarm — Lastega fmbospénma
0561002 7-3
fSehivier Olih abfallonedy




CHENFARN

Fhegopieris connaciilis

Der Buchenfarm besiizl sinsg pfeifdrmioe Form und it gut an dem unlersien Flederpaar
i srkennen, das auffaliend nach urien abgawinkel! ist. Aul der Montabaurer Hihe ist

a tailweiss verbraited, Sein Yorkommen erstrecki sich auf fsuente bis frische Walder im

%ﬂas’ema‘ vor Bachiduten und Grében. wobsl er jedoch nicht auf Bug hemw' id esargnkt
151



BUCHENFARN

Pheogopleris conpactilis

Anzahl dey besstrien Master: 27

Verbreliungesstaius: tetlweise verbrsiiet

Buckanfarn -
Flegdoraris conndetiliy
G A5-0,30 & 7.2

{
:
i
" -
:
!
i
| i
J
e L " o




UENFARN

GEMEINER FR

Attryrim filpe-femina

& nakenidrmige

gi- bis dreifach gelicderien Weadsl des Frauertams frage
“iabaurar Hohe ist er der oweithduficsts Fam. Brist siark

D zarien, zwel-
Sporenhduichen. Auf der Mo
verbraiiet und wichst in schattigen, numusraichsen Walderr mit b

Wagaseilengriben,

asonderem Vorzug fr



GEMEINER FRAUENMFARN

Athvrinm Slix-fersing
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EICHENFARN

Gvmnocarsism dryopteris

Der Eicherfar (81 an seinen braitdreackioen Wedel zu erkannen, die fldchig den
Boden bedacken. Er kommi aul der Montabaurer Hahé tsilweiss verbreitat vor, im
Sarmmer findet man ihn meist in schattigen Buchenwaldern, versinzelt such an
Baumstubben und in Madehwaidern,



EICHENFARN

Cymnoarpivm dryopfenis

Anzah der besetzien Raster: 21
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Drvopteris fli-inag

Lier Gemeing Wurndam besilz! zwsifach geflederie Ws Q@!, dig trichisrartg
zusammenstshen und nisrerdBrmige Sporenhduichen ragen. &sz der Mo "‘i«;‘“ﬁ?‘éﬁu?’ﬁ%?
Hadhe 15! er tellweize verbreiist Br komimt in allen @‘Jaﬁt\m revor. Unklar ist, warum ar
aut der Moniabaurer Hihe an vigien, scheinbar goeignaien % i‘ér‘\r‘»&n feilt



GEMEINER WURMFARN

Lrvosiars fitbe-mas

Anzanl der heselyion Rasier: 2%

Verbraltungsstatus:

feitweise verbred
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DORNIGER WUR

Dryopteris carthusisne

FARN

Der Dornige Wurmitarn besitzl gegeniber dere Bre aiattrzg@ri Dinfarn schimdiere

asliar grone Wedel mil wenigsn, hellsn Spreuschu p;::aaa am busl A der Ev"mri?a:{: RUrR
Hahe ist or der hdufigste Fam, Er st stars verbreitet. Bevorzugl wachst &r doft in
favchten Nadalwiidem,




DORNIGER WURMEARN

Dryopteris carthugiansg

Anzahi é’i&@“ heseltrten Raster

Yerbratiungsstaius:

siark verbreitet
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REITEBLATTRIGER DORNFARN
Dryopteris dilziata

Bei gem Bronbiatingsn Domfarm falit vor allem dis dunkesigring, dreieckige Wedalionm

auf. Typisch sind am Sial sizende, dunkls Sorsuschuppen mit hetlem Rand, &uf dsr
Mortabaurer Hdhe komny er telhwelse verbreliel vor, Br bevorzugt die dort :
vorkammentien schattigen Fichienwalder

R



DREITRLATTRIGER DORNEFARN

Dryopieris dilutata

Anzahy der besstzien Raster: 34

Verbrettungssiatus: ieibweise verbreilst
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FARN

Sfechnum spicant

Beirn Ripperdern iagsan sich die rosstienartig am Soden iegenden, stenien Wedsl vun

den aufrechisishendean sporentragendsn und rinpenidmigen Wedal umerschaiden. Auf
Ger Momtabaurer Hihe komumt er verbrailet vor. Br wichst haupisdchlich in der

Hdheniage Ober 350 m und bevorzugt Teuchis Standorie wis Wageseitangraben, Bachz
urd Glusilgebiele. Sauren Boden Zisht sr kallrewham vor,



RIPPEMFARN

Bipchnum spicant

Anzatl der Desetzien Raster: 54

Yerbrefiungsstatus:

telhwelse varbreitet
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GEMEINER TUPRPFELFARN

Polvpodivm vuigars

e ginzel stehenden Wede| des Topfelfarms sing aé‘fé‘:; uid el fisdarteiiig mi
rurgdtichen Sporgnhduichsn au der Ruckasite, Im Kartisrungsgebist konnte nur gin
Einzebvrkommen in sinem enemaligen Besalivruch bai M soersiped fegigestellt
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NER TUPFELFARN

Polypediom vilgare
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Anizahi der beselizten Raster:

Einzeivorkommen

Yerbreitungssiatus:

*homeiner Thinfalfarn -

Pofpddinm vuigdre
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