Vorkommen der Gemeinen Wegwarte (Cichorium intybus)
und des Pastinak (Pastinaca sativa) im Naturpark Nassau
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varic and dos Pastinaks i Naturpark Wegsa

varkarmmes der Demaine

Wiikrend der Fahrien von Koblenz nach Massau fiet dern Zinldienstleistenden Jan Héfer der

stellermwelise staske Bewuchs am Swabenrand wat einer blau blihenden Flianze auf, spdter sollle sich

heraus siellen. dass diese Pllanze die Gemeing We wgwarle was, diz uln;]a“‘!zei‘i.rz auch die Pilanze des
Jahres 2009 1st. So kam ea dazu, dass Jan Hiter wihrend seiner Zivildicnstzers eine Kartierung dey

Cremnemen Wegwaite und des Pastinaks an den Straflen und Feldwegen im ‘Jaauq;ark
durchifibrie. Der Pastinak wwrde in die Bartierung et auizenomenen, da ¢r 8hmliche
ze
Stndorieansoriche hal wis die Gemene Wegwarte und sich so beides got versinen jinh,
§ )

2. Untersuchungsuebist

Der Naturpark Naszau liegl iin Bheinischen Schiefergebirge. 70% der Fldche ge ’ri‘nzam'} Rhein-

Lahn-Kreis dl‘* restlichen 30% gehdren zum Westerwald-Kreis, An der Grenze liegf Mieblen im

siiden, f‘amritabaur i Morden, Lahnstets un Wesien und Diez un Osten, Dhe Gesamtfidche des
Maturparks beirfigt etwa 590 km?

Dher Naturpark wird geglisdert durch die Lahn, die in Osi-West-Richtung verliult

Alds griflore Seitenbdche zn erwvdhinen sind der Gelbach mat Sertenbichen, der Dirsbach
Mihibach.
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sarcommern der Cemeinen Wepwaric uid dey Posonaks Im Navurgark Nasseas

3, Biglogie

a1

e Germeine Wegwane (Cichorium iatybus) get

4 gehdrt zur groflen Familie der Rorbblitler und ist mit
Chicorée und Radicchio verwandl. Wegen threr sirabdenden Blitenfarbe ist die Gemeine Wegwanis
anch ale ,, Wegleuchie™ bekannt. Vor allem Schwebilisgen, Bienen und Hummeln basachen die
Wegwartebliten, Finkeavagel, wie die Sticglitze, picken i Herbst 1'h_'re Samen. Als typischs

]

Hachsommerboiin bl sie von Julbi bis Sentember, teils auch noch bis in den November hinein,
achs 1
g Wegwarte gehfivt zur Spontanvegemtion und prigre itliher das Dorthild erdlang tunter

4 iz 28 Prag &
Saurnstrokuren, wie 2.5B. in Hofbereichen, enilang von Mauern, Hecken und Wegen.

Rthitte der Gemelnen Wegwarte
Foto: Sing Acksrmanyg

3.1.1 Verbreitang
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Verbreitung der Gemeinen Wegwarte (Clchorium intybus) in der Burdesrepublik Deutsehiand
aus: Hacupler, Hearnirg und Pater Schinfelder (1988): Atias der Farn- und Blitenpilanzen der
Bundesrepublik Devisciiand

2 Aussehern
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e Gemneine Wegwarte st eine meist mebajibrige, Milchsalt fihrend
e Y s sich der be su 150
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rithenitrmig biidet sich die Worzel aus. Kantlg, siare, kakd bis bosstig
om kange Stingel. Die Stdngeiblitier sind vorwiegend sitzend, weoh r Hnglich-lanzattiick,
vutersehicdhich grob eingeschiditen gesdgl, mit fast dreiecia ge-* A J"ascn*n tten. Die Grundblatier vind
uPs?j ok, schrotsdgeifirmiy (Bhueln dencn des Liwenzehnsz sind aber ng
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Werminen dar Gectenien Weswarte wind des Pasitnaks i Naiwoak WNossac

bis finf kantigen Fruchtknoten hellbraun bis schyvarz. Die Fruchtknoten haben sine Lange vor 3

. Der Bitensuthan zeigt Qe Tugehbrigheit xu den Korbbiatlem,

Wurzel der Gemeinen Wegwarte
Foto: Sina Ackermann
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Sarkommen der Geineines Wog

werte tind des Pastinaks v Natwrpark MNazsan

Dar Pustinsk (FPastinaca sativa) gehitt wis F .uah’*; Kimma! ung Liebstokel zu den als Gewlz
gerwizien [oid f:nblud\,rn, seine urspriln wl e Flewnat ist das «cst!iz_:} As Jen irom«oruﬂ‘i
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tiefgriindige, stickswfl- und kalkhaltige ode* fonbidon 1n meis
fEstal a..z?‘X Vigsen, Trockenhdngen, f’)dmni an grindern, sowie 1w Grdl
Stellen mit teldender Konkurenzvegeiation. Cﬁf wiichst ¢ i Ruderalb ‘131:*11& benachbari mit dm
Wepwarte und der Distel. Br ist in Hbenlagen bis ma. 1500 Mewr anzuirelten. Judem wird der
I-'&gtina;a m@ln«ve;?; 1 Zachisorien angebaut {vor der Verbreinung der | *artoﬁ a:l wd Ma’*h re in Burcoa,
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YVorkomimen der Ceniginen Wervans und dos Pastinalns 1 Naturpark MNassan

Dier Pasiinak ist eine zwelisheize, 60-100 cm hohie, mely oder weniger behasre Pllanze mit
gusgeprigiem Mohrengeruch.

Die Wirzel st weifilich wid ritbenftrmig. Sie dhaell in Form, Farbe und Orile der
Mé‘%ﬁ@fi!&iavﬂlr"?

Tier Sianoe] 19t sufrecht vnd im cberen Teil verzweigt. Die obersien Aste sind gegensifindig, kantig,
geiiacht bis L, v gerills, Triz Haare an den oberen Asten sind weichzouig.

Dhe wechselst? ndwer Blatier glinzen auf der Cherselie und sind meist emfa@h iedert. Die
einzalnen Fiedern bestehen aus dret bis sieben Blattpaaren, die oft drailappige Tt ciz beechnitie haben
Diese Endabschritte sind elfdrmig bis Uinglich und am Rand unregelmiiig pekerbt. Dic Blattsriele
sind zari, kureg bis undeutlich an den oberen Blitiera. Die leuchtend gelben Blilten steben o
mijitelgrofen, ziemtich frachen Dioppeldolden, mit 5-12 ungleich langen Strablen, wobei die
griifieren Enddoiden oft von den Seitendolden Uberragt werden.

Higli- ond Hitllenblitchen sind abfallend. Die Bliven sind kletn, finfzihlig und rwitirig. 1n den
Seitendolden sind dis Bliiten meigt ménntich. Der Fruchtlmoten ist umterstdndig. Die Form dex
Fruche ist breft-eliiptisch und sient stark zusarmmen gadmf-kt aus. Sie isf finf bis sieben Miltimeter
fang und bewitzt breite Fitigel. Der Pastinak gehdrt zur Famiite der Doldenblutler.

nLnays i)
e

Samen o3 Péﬁ*z!ﬂcﬁﬁ
4
3

bt

T

Foto: Sing Ackermang

e bevorzugien Standore des Pastinak sind auf trockenen bis mdllg feuchten Letvabtden, meais
gl Wiesen, an Wegrindemn, (rdben oder Behuithalden,



*astiaks i Namrpark Massan
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Vorkearren Gey Gemeinen

- iz

dem Altertm bekannt sind die essharen, dicken, flelzchizen Wurzeln der Pastinak, Dabel wird

Sein d
vorrugsweise die einjshirige Worzel verwendet. Die Wirzeln werden im Herbst oder im Frithwintsr

siifilicher. Junge Trsbe

ceernter, Der Geschmack ! mit der Mohre zu vergleichen, aber ¢in wanig s
and frische Wurzeln werden auch 7w Wilszen genuizt,
Der Mihrstofigehali des Pastinak legt htther als der von Maohren.

Worzel der uchiform Jes Pastinals
Fota: fan Héfer
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Vorkemmen der Czneinen Wogwarme o Pastinaks im Notrpask MNassan

Untersuchingsergebnis

5.1 Gemeine Wegwarte {Uichor

" P T
ui intybus)

Die Gemeine Weagwarte (Cichorium infybus) st im gesamten Gebiet des Naturparks Nasszu
verbreitet (siche Karte) Trotzdem konnten Schwerpunkte der Vorbreitung sefinden werden z.B. im
Bheintzl, im Lahaial b3 Oherrnhol, am Rande des Limburger Beckens und bei Diez, Sehy auffilliy
wat auch, dass an gerade nep auicgebaufﬁn Strafien (2 Jahre alt), wie z.B. bel Nastétien in Richiung

o=

Hogel, die emeing Wogwarte d’i? SkiAT Dﬂd!sz‘t‘ war, die aul der sehy mageren

Strabernrandbefestigung wuchs. Fier bestitigte stch, dass die Cemeine Wepwarte eine

Pionierplisnzc is%

lim Westerwaldbereich des Naturparks Nassau it die Verbreitung spfirlicher. Aber auch an inanchen
Stellery im Taumis wie bl Hunzel/Berg bonwien Kaurm Pllanzen gefunden werden,

Dies kinnte damii zusammenhingen, dass an Stellen mif intensiver Landwirtschaft {Ackey/ Waiden)
durch Diingeeinirag in den Boden die Standorisbedingungsn der Cemeinen Wegwarte
verschischtert wurden bzw. die voi anderen Pllanzes, wig der Brennnessel (Btickstoifzeiger), so
verbessert wurden, dass die Gemeiie Wegwarie dott verdringt und erseter wird,

Wachsort dor Gemeloen Wegwarie bei Attenhausen
Foro: 5ina Ackermann



wearte aand des Pastinaks o Nawwpart Nasesy

Weakonuisa der Gomeinon Wog

Fundorte dey {remednen Wegwarte an Sivaden hn Matorpark Massau:

Jaaadl

Maturparkgrenze

1

e P orie der Geyg

nenen Wegwarte iy Natarpark Nagsau

Liste dey Frndorts dey Gemelnen Wegwarte:
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Montakaar - Boden

Montabaur - Crolbhoibech
Eleivholbach - MNomborn

Bak oy o
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L
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3
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1. 3726 Montabaur - Holler
k326 Holler - Untersnansen
£.513 Reckenthe

Kia3 Heilbersche

T 356 Hillecheid - 1

PR MWeuhiusel ~ Eadenbach

Arrhach - HBad Ems

Welschnendort - I
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workoramen dor Geansmen Wegwarte snd des Pastinaxs i Maturpark Massais

B417 Holzappe! — Hirschberg- Longenscasid
B 49 Lunburg- Gorgeshauzen

B4i7 Altendier — Heistenbach
! Cramberg

bc,rmumm;.i g

Stemsherg

Gutenacker — Bramberg
Seelhach — Kardort
Bremberg — Atienhausen — Singhoefen
Hunzel - Miehlen
Miehlen ~ Wagtiiten
Dachsenhausen

Becheln — Bad Ems

K&7 Friicht - Friedrichssegen
ol Nzssau — Singhofen - Lollschied — Holzhausen an der Haige

Holzhausen - Retert — Oberfischbach — Kaizensinbogen -Zolthans
Zolthaus — Hahnstiten — Niederneisan - Dieg

o

e
doLh b oo

-~

ey

Rl
E\J

5 Balduinsten - Geilngu

417 Ubhernhof — MNassan
I. 325 Wemnidhy ~ Obernhof
BIZs0 Nassau — Dausenan
B260 Nisvemn - Niederlalmstein
(rtsgebiet Friicht
B42Z Lahnstein — Braubach — Osterspai - Kamp-Bombhofen
K64 {.ahnstein auf der Hohe — L.327
1327 Braubach - Hof .e&.omgstm
L334 Dahlheim
E47 ¥.oblenz - Lannstein
5.2 Pasunak (Pastinaca sanval

-

Pastinak kot nicht iin gesamten Naturpark Nassau vor (siche Karig). Sc f;we;pm;kt». des
Yorkomnens sind das Rheintal, das Lahntal bis Nassau und der Rand des Limburger Beckens hei
Ther,

Frstsunlicherweise findet man den Pastinak an der B 49 von Koblenz nach Montabaur und weiter in
srwald, Stark verbrevtet ist er auch an Strafen rund am Hillscheid und von dort itber die
ichtung B49, Hie l‘el war das Evsisunhiche, dass der Pastinak segar i Wald gefunden
werden konnte. Ules hingt wahrscheinlich mit dere regelmifiigen Mulchen u*} Stralenvinder
zusmrnirien, be! demn dic Samen aus dern Schwerpunks gebzet Rheintal bis weit in den Westerwaid
verbreitet wurden. Der .!%_E.aupimwdeﬂ an der LI0Y wird in Zukuntt verschwinden, da diese Strafle
im Juge siney Ausgleichemalinatune zu einers Forstwey mickgebaut wird,

iz

- 1
Ty WH

wintal und guf den Randhdhen, « B i Natwscinizeebiet Koppelstshu-Helmestal und am
Wheinhdnenwey, kommt der Pastinak auch flchig verbrelte? auf ariecaeichen trockenen 7-J'Jiesé=:rr. VXL,
es zind wohl die uespriinglichen Wuchssiandorie in dizser Region,



Yiarkonimen der Gemeinen Wegwarnie wing 4ot Pastingka i Mawrpark Magaan

Wachsort des Pastinaks by Naturschuategebied Koppelstein - Helmestal
Foio: Urspia Brann




5 Pastinake (6 Malwmark Nassan

s Wegwars

varkommen der Go

Fundoris des Pastinaks an Stralien b Naturpark Massan:

e B afurnarkorenze
e Fundorie des Pastinaks im Meturpark Nassan

i dste der Pundorte des Pautingks:

Monfabaor — Bodan
Hohr - Grervhausen - Hilgert
Filgen — Reosback-Bavrnbach - Slgendor!
Montzbaus — Nomborn

isen — Pimburg

Heilberacheld — MNomhormn

Hirschiberg -~ Langenscheld




Yorigeamen der Oemeines Wogwaric aud dex Pastinaks im Natorperk Massag

ez - Heistenbach

Hillschesd — B4y
# 113 Shmmern — Mevhiusel
B34 Driez — Micdernsisen
Ortagebist Balduinatein , Schaumburg
Urtsgebiet Bad Fns
BIAG Dausenau - Nassan
L3360 Harmberg — MNaszau
me7 rijchi — Friedrichssogen
B4z Braubach — Kamp-Borrholen
L3353 Braubach — Dachsenhausen — Marienfels
264 Friedrichsegen - Lahnsten
KAR Lahinstein anf der Hahe - L327
1327 Hraubach - Hof Konlgste!
B264 Hergnassau
260 Pohl — Obertiefenbach
H274 Holzhausen an der Haide — Rettert — Katzensinbogen

Schifinhorm - Birlenbach
Guicnacker — Bremberg

M
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K16 Seelbach — Attenhausen
Urtsgeblet kérdort

K Herold — Hrgeshausen
1323 Attenhausen - Singhofen

6. Gefdhirdung

In Niedersachsen und Bremen stent die Gemelne Wegwarte (Cichormm intybus) aufl der Roten Liste
der Farn- und Bittenpilanzen und i8¢ in Kategone 5 Y als | gelhroet™ eingesiait { kdimﬁe
Hekbard, 1967, Diies bedeutet, dass die Gefihrdung dort in grofien Jeilen des Verbreitungsgebietos
besrehi. In den anderen devtschen Bundeslinders ist die Gemelns Wegwarte nichi in der Roien
Liste der Farn- vnd Blitenpilanzen sufgefiilot, Im Naturpark Nassau konuwi die Gomene
Wegwarie zwqr ioerall vor, eber e iat auffaiiend, duss sle wie ty Name vennuien Hasi, zwar an
Wegrindern and Strallen vorkommt, dort aber nur Chancen auf iehmigen Béden nut iGckigem
Bewuchs hat. Qac muiz hier new entstandene Rohbodenfidchen. Ds aber soleke nicht gedimaien
Flichen eher weniger werden, kévmien die Bestinde der Wegwartc i Zutkcunth sich auch verringern.

Bei dem Pastings st mur der Odland-Pastinak {Pasinaca sativa asp. Urens; in Bheinland-Plalz in
Wategoris 3 als gefihndet singestuft {Jedicke, Eokhard, 1997} Aufgrund dex angts, anaten
artierungsmethode entlang dor Strallen wuarde nichl die Subspecies 3 stimnrnt. Bs kann daber bai
dieser Untersuchung keing Angabe dariber gemacht werden, ob der ] hdwp,samw\ tabel war I
Maturpark Massaun st der Pastingk schoverpunkunidBig in den kitmans cien Dereinhnn 45

Rheintals, Unteren Lahrals und am Rande des Limburger Beckens o 3 Fi M* ove }x{m e 2.
Teil noch in gulen Bestdnden zwm 2inen anl Wiesen, zam anderen am uaﬁmranfj vor Yo Gort hiat
er sich am Rand der Stralle %'a i den Westerwald ausgebreitet, was wahrscheinlich vl sinam
glinstigen Mulchiermin d. r atraflonrander ao tun han Die Samen werden von den Fabrrevgen
mitgenommen. Auf den tonig-iehmigen Boden des Westerwaldes hat dsr Pastinak eins Charnes,

seinen Bestand zu halicn.
fiin frithes Malochen der Stralienrinder begiinstigl wonil die lnears Auvshrettung der neidsn Aoten, aa



Horkoramon dey Svameines Wegwerie ard des Pasiineks in Manpars Fagsan

Ein friihes Mulchen der Stralienrinder begiizas&ig; wolil die lineare Aushreitong der beiden Axien, da
ez m Hochsommer/Spiisommer nochoals zu sinem Wuchs, mm auch kleiner, komm* und sich
samen avsbilden kbnnen, Fin spétes Mulchen ist chnehin optimal fitr heide Arien. Bei der
Meuaniage von Strafenbankatien sollte Roliboden genutzt werden und méglichst anf eine Einsaar
verzichter werder

[

Urast, D Jlieke, Jung, Reinbard und Bertram Mitoker (1996} Beeren, Wildgemiize, Heillrfiuier
kY E *

287 S, Mnsaik Yerlag, Milnchen.

Hacupler, Henning swod Peter Bchonfelder {1988} Atlas der Yarn- und Blitenpflanzen der
Bundesrepubhb Deutschland, 8. 367 und 342, B ;_tn Ulmer GmbH & Co.,, Stuttzar.

Jedicke, Eckhard (Hrsg.) (1997): Die Roten Listen: geflibrdete
Pllanzengeselischatien und Biotope in Bund und Lindem, 8. 42
Co., Statigart.

i

Mlanzen, Tiere,
2 ung 38, Fugen Ulmer GmbH &

Verlagsgesellschall Unser Wald (Hrsg.) (20091 Unser Wald, Heft 2, 8. 26, Bonn.



